PoccuiicKan AKademus Hayx,
OEJEPAJIBHOE TOCYJAAPCTBEHHOE

BIOJJKETHOE YUPEX/IEHUE IenepanbHOMY THPEKTOPY
3IPABOOXPAHEHUSI 000 “HJI Kontunenrt”
HEHTPAJIbHAS KIMHUYECKASI GOJIbHULIA CEMEHOBOM C.II.

POCCUNCKON AKAJJEMUHN HAYK
(IIKB PAH)
119333 r. MockBa, yia. ®orueoii .12, kop.3
Ten./paxe +7 (495) 427-5577

e-mail: glavvrach&ckbran.ru

Ne /34 /304
K> e 2013 r.
OKCIMNEPTHOE 3AKITKOYEHUE

Mo pesynbTataM KIMHUKO-nabopaTopHbIX UCTbITAHUA « PeBrUTanu3mnpyoLLero kpema»
Toproson mapku BL, nponssogctea OO0 HIK «3punem» (Poccus)
!

B WcnbitatensHom JlabopatopHom LleHTpe LIKBE PAH, B cooTBETCTBMM C [OrOBOPOM
Ne 1042(1) ot 22.04.2013 r. Ha npoBeAeHWEe WCMNbITAHUIA AN OLEHKU KIUHUYECKON
3PPEKTUBHOCTU, C LEeNblo NOATBEPXKAEHNS 3adaHHbIX CBOWCTB, OTPa)KEHHbIX B aHHOTaLUW
ObINK NpoBefeHbl paclUMPEHHbIE KIMHUYECKME WCMbITaHUsA «PeBUTanusupyloLlero Kpemay
Toprosowt mapku BL, npoussogctea OO0 HIK «3punem» (Poccus).

WcnbiTaHusa BbINOMHANUCE CorflacHo VIHCTPYKLUMM MO 3KCnepuMeHTarnbHO-KIMHUYECKOon
anpobauun kocmeTuyecknx cpencts, 1986 r.

Cocras OaHHOro KOCMETUYECKOro cpencTtea cocTounT n3 O6Ll_lel'lpl/|HﬂTbIX,
PaspeLUeHHbIX K MPUMEHEHNIO NHTPEAVNEHTOB U HE BbI3blBAET BO3PaXXEHUN.

C uenblo OLEHKM KIMHUYECKOW ahdeKTUBHOCTN «PeBuUTanmnsmpytolero Kpema»
ToproBon Mapku BL npoBoaunucb OOBEKTMBHbIE WCCNEOOBaHUS, C oOnpeaerieHnem:
nokasaTena Bnarometpun Ha KoxHoMm aHanu3atope «SKINANALYZER» npousBoacTtsa
upmbl  «Gebrauchsanweisung Skin Analizer Softline» (FepmaHus), anmactomeTpun u
npocunomeTpun ¢ ucnonb3oBaHuem anactometpa «SKINELASTOMER EM 25» wu
npodunometrpa «VISIOSCAN VC 98», npomssBogctBa cupmbl «Courage + Khazaka
electronic GmbH» (FepmaHus).

N3vepeHuss nokasatenen  yHKUMOHANBHOIO  COCTOSIHUSI  KOXW  NpobaHToB
NPOBOAUIMMCH HaMW B OOHO U TO Xe Bpems cyTok — mexay 10 m 12 yacamu aHs, npu
ofMHaKoBOW Temnepartype okpyxatwuero Bosgyxa 20-22°C, nocne npenBapuTenbHOMN
ajanTauun naumeHTa K MUKPOKNMMaTty nomelleHus B TedeHume 10-15 muHyT. O6nactb
n3MepeHus y Kaxpgoro npobaHta 6bina oAmHakoBoW — obnacTb NEBOW LIEKUM B CTPOro
onpefeneHHoOn To4YKe, YTO OTPAXKEHO B KapTax-NpoToKonax.

KnuHuyeckne wucnbitaHna «PeButanusupylowlero kpema» Toprosoit mapku BL
npoBoaunuck Ha 12 gobposonbuax (KeHwuHax), B Bo3pacte oT 41 go 45 net ¢ npusHakamu
NHBOSMIOLMOHHbIX M3MEHEHUN KOXM nuua. [na oueHkn OyHKLUMOHAaNbHbBIX nokasaTenen Koxmu
CpeACTBO HAHOCUITOCb Ha YMCTYH KOXY nuua 1 pas B 4eHb YTPOM B TEYEHUE 4 Hefenb.

Cneunanuctamu gepmMaToKoCMeTonoraMu, NpoOBOAMBLLUMMM KIUHUYECKUE UCTbITAaHUS,
a TaKke caMMMmn UCMbITYEMbIMU ObINIO OTMEYEHO, YTO «PeBUTaNU3npyoLLUii Kpem» TOProsoi
mMapkn BL vMeeT npusiTHyt0 HEXHYI KOHCUCTEHLMIO, NErko M paBHOMEPHO HAHOCUTCH Ha
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KOXy, Xopowo BnuTbiBaeTcA. Bce pobposonbubl Mocrne ero npvMeHeHWs oTMevanu
XOpOLLUYK MNEePeHOCMMOCTb, KOM(OPTHOCTb B UCMOMb30BAHUN, ObICTPYH BMUTLIBAEMOCTD,
3HauuTernbHOE Yrny4lleHWe BHELLUHero BuAaa KOXW, MOBbILIEHWE ee Typropa, CrraxvBaHue
MOBEPXHOCTHbLIX MUMUYECKNX MOPLLUUH. Kpem MOoXeT C yCcnexom MCrnofib30BaTbCsA B KAYecTBe
OCHOBbI MNOA, MaKUsX.

AHanus pesynbTaTtoB OOBEKTMBHLIX METOAOB WCCMEAOBaHUSA Mokasasn, 4To Moj
nencrterem «PesutanusvpytoLlero kpemay» ToproBon Mapku BL nokasatenb amactomeTpum
KOXWU HemHoro Bospactar, Ha 4,75% no CpaBHEHUID C UCXOAHbIM YPOBHEM, OAHAKO 3TU
AaHHble C y4eToM OLMBKM cpefdHei BenWYMHbl CTaTUCTUYECKM He OoCToBepHbl (puc.1). B
AaHHOM cny4Yae MOXHO TrOBOPUTb NUWb O TEHAEHUMUM K YBEINIMYEHUIO TMoKasaTens
3NacCTUYHOCTM KOXWU W MOXHO MPEearnonoxuTtb, 4T1o Oonee ANUTENbHOE MNPUMEHEHME
«PeButanusmpytoLlero kpema» Ttoprosoil mapku BL 6yneT cnocobcTBoBaTth cTaTUCTUHECKM
3Ha4YMMOMY YBENUYEHUIO 3TOrO Nnokasartensi.

Puc.1 Moka3sarenb 3nmacToMeTPUM KOXU Nog AeACTBUEM
"PeButanuaupytouiero kpema" Toprosoi mapku BL

[NokasaTeslb BaroMeTpum KoXu nocre npuMeHeHust « PesutannampyoLLero kpema
ToproBon mapku BL cTtaTucTMuecku [OCTOBEPHO 3HAYUTENLHO Bo3pacTan Ha 65,2 % no
CPaBHEHNIO C MCXOAHbIM YPOBHEM, YTO CBUAETENbCTBYET O BbIPAXEHHOM YBMaXKHAIOLLEM
AEeVICTBUM JAHHOIO KOCMETUYECKOro cpefcTaa (puc.2).

Puc.2 lMNoka3saTtenb BNaromMeTpum KOXu nop AeicTBUEM
"PeBuTtanusupyiolLero kpema" Toproesoit mapku BL
|
s

|

ycn.eq.

HeOenu
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lNpy oueHke nokasaTens npodunomeTpun (penbeda MNoOBEPXHOCTU KOXWU) HaMu

ObINIO yCTAHOBMEHO, YTO NpuUMeHeHue «PeBuUTanuanpyroLero Kpemay» TOproBoi mMapku BL
CrnocobcTByeT  XOpolUeMy,  CTaTUCTUYECKUM  3HAYMMOMY  BbIPaBHUBAHWIO  penbeda
nosepxHocTn Koxu Ha 11,0% ot ncxogHoro ypoBHsi (puc.3).

Puc.3 lMokasarenb npocunomMeTpun Koxu nog AemcTemem
"PeButanusupyouiero kpema" Toprosoi mapku BL

ycn.ea.

HeOenu

3TV pesynbTaTbl MOATBEPXAEHbl U OTOGpPaXeHbl BU3yanbHO Ha hOTOOTNEeYaTKax

pernbeda MOBEPXHOCTU KOXM A0 U Mocre MpUMEHEHUs «PeBUTanusnpylolero Kkpema
Toprosou Mapku BL (cm.MpunoxeHue Ne1), BLINONHEHHBIX TaKKe C MOMOLLbIO NpoduUrIomeTpa
«VISIOSCAN VC 98», npousBoactBa ¢upmbl «Courage + Khazaka electronic GmbH»
(FepmaHus).

Taknum 0oOpa3oM, aHanms KIMHUKO-3KCIEPUMEHTAMbHBIX  AaHHLIX W pe3ynbTaThbl

VHCTPyMeHTasbHbIX 0OBEKTUBHbIX JTabopaTOpHbIX UCCNEeAoBaHUI AAOT OCHOBAHUSI CAenaTh
crnepywLune BbIBOAbI:

«PeButanuaupytowmit Kpem» Toproot Mapku BL xopolluo nepeHocuTcs nauueHtamu,
He oOKasblBaeT MOOOYHOro [AencTBUsA, IPDEKTUBEH MO W3YYEHHBIM OBBEKTUBHBLIM
KMUHWYECKM nokasaTtensamMm yHKLUMOHANIbHOrO COCTOSIHUS KOXU;

nokasaTenb 3MacToMeTpuu KOXW nocrne npumeHeHus «PesuTanuaupylolero kpemay
ToproBon mMapku BL vmen TeHOeHUMIO K yBEnUYEeHWUo 9Toro nokasaTens Ha 4,7% no
CPaBHEHWIO C UCXOAHbIM YPOBHEM:;

nokasaTtenb BriaromMeTpun nocre npuMeHeHus «PesntannanpyioLLero kpema» Toprosoii
mapkun BL Bospactan Ha 652 % no cpaBHEHUID C MCXOAHLIM YPOBHEM, YTO
CBMAETENbCTBYET O BbIPAXKEHHOM YBMaXKHAOLLEM ASNCTBUMN AAaHHOIO Kpema;

nokasartesnb npocpunomeTpum (penbeda) KOXU nocne NPUMEHEHUS
«PeBuTanusupyoliero kpema» Toprosoit mapku BL ynyvwancas Ha 11,0 % no
CPaBHEHMUIO C WNCXOAHbIM 3Ha4YEeHUEM, YTO TakKkKe OTPaKEHO B dhoTooTnevaTKax KOXu
nauneHToB, npeacrasneHHblx B [punoxeHun Ne1;
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e «PeBuTanusnpyrowmin kpem» Toproor Mapku BL mMoxeT ObITb pekomeHOoBaH B
KayecTBe 3OEKTUBHOrO Cpeactsa Mo yxody 3a yBAZAWLEN KOXeW nvua, C Lenblo
ynyylleHUs BbllLEYKa3aHHbIX NokasaTenei KOXW, B COOTBETCTBUM C 3asiBIIEHHbIMU B
aHHOTaLUUN CBOWCTBAMMU.

MaeHbIK Bpay LUKB PAH g.m.H., npocheccop

7~ Tonuapoe H.T.
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Lig’ ‘TMlaHoBa O.C.

U Na3epHON XUPYpPruu, 4.M.H., Np

3aB. cnbiTaTenbHoM nadoparto

crneuuanbHbIX AepMmaToriornyec F'ypoukuuxa J1.M.



MpunoxeHue N21 K aKCNepTHOMY 3aKNOYEHUO

no pesynbTatam KIMHUKO-nabopaTopHbIX UCTbITaHUA «PesnTanmanpytoLero kpema»
Toprosoit Mapku BL npoussoactea OO0 HIMK «3punem» (Poccus)

No
« » 2013 r.

doTooTrnevaTkn penbeda noBepxXHOCTY KOXM L0 W Mocne NCNoNb30BaHUS
«PeBuTanuanpyoLlero kpemay.
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[o npumeHeHusn lMocne npumeHeHus

MasHbI Bpay LUIKB PAH g.M.H., npocheccop
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3aB. UcnbiTaTenbHoM naGopaTtopuen

cneyuasnbHbIX OepMaTOJIOrMYEeCKUX C

oHuyapoB H.T.

MaHoBa O.C.

MypoukuHa J1.M.



