Carbg
light

CARBO LIGHT —BU
PAST ULEVODLI OZIQLANISH
UCHUN YENGIL KOKTEYL

1 kokteyl = 1 ovqgat gabul qgilish
Jami 2,5 g uglevodlar va 100 kkal

GMOsiz

Qo’shilgan
shakarsiz

Qo’shilgan
uglevodlarsiz

Glyutensiz

AFZALLIKLARI

PAST UGLEVODLI

PARHEZ

Qo’'shilmagan uglevodlarsiz

kokteyl —jami 2,5 g
va 100 kkal bir porsiyada.

QULAY OVQAT
HAZM QILISH

Probiotik tolalar MIY ishini

me'yorlashtirishda ishtirok

etadi. Och qgolish hissini

pasaytirishga yordam beradi.

PARHEZ VAQTIDA
YAXSHI KAYFIYAT

Tarkibida 5-NTR (L-triptofan) bilan
kuchli antistress-matritsa uyqu
sifatini yaxshilab va tez charchab
qolishni bartaraf gilib, odatiy
ratsionni o’zgarishida nerv tizimini
zo'rigishini olishda yordam beradi.

SHIRINLIKLARGA
TORTISHNI
PASAYTIRISH

Aminokislotalar rux va xrom
bilan birgalikda "uglevodili
moyillik"dan qutilishga
yordam berib, uglevodlarning
o'zlashtirilish va ishlov berilish
jarayonini me'yorlashtiradi.

BIR OVQAT
QABUL QILISHNI
ALMASHTIRISH

Muvozantlashtirilgan tarkibi
past uglevodli parhezda
organizmning barcha
tizimlarini oziglanishini
ta’'minlaydi.

CARBO LIGHT CHERRYNING
HAR BIR PORSIYASIDA

OQSILLAR14 G

soya ogsiliizolyati,
sut ogsili

Organizmning barcha
hujayralari uchun qurilish
materiali

To'qglik hissi uchun

Chiroyli sochlar va
tirnoglar uchun

Moddalar almashinuvini
me'yorlashtirish uchun

AMINO COMPLEX

L-metionin, L-sistein,
L-tirozin, L-triptofan

Aminokislotalar —
organik birikmalar, ulardan
ogsillar tashkil topgan

« Shirinliklarga tortishni
pasaytirish uchun

= Yogd'larni energiyaga
aylantirish uchun

= Ogsilni yaxshiroq
o'zlashtirilishi uchun

UGLEVODLI
TASHKIL ETUVCHI

mevali, reza mevali,
sabzavotli sharbatlar

Qo'shilgan uglevodlarsiz

Ratsionda uglevodiar
migdorini pasaytirish uchun

« Vaznni to'g'irlash jarayonini
faollashtirish uchun

« Ishtahani pasaytirish uchun

ANTISTRESS-
MATRITSA

B1,B5, B6, B9, magniy, 5-NTR
(L-triptofan), griffoniya ekstrakti

Antistress-komponentlarning
oshirilgan dozalanishi —
30%gacha TSI*dan

» Stressni kamaytirish uyqu
uchun

« Sifatini yaxshilash uchun

Charchoqlilikni kamaytirish
uchun

MURAKKAB
YOGLAR3,5G

letsitin (fosfolipidlar),
kokos yog/'i

To'yinmagan yogd'li
kislotalar — organizm
uchun yonilg'i

E'tiborni va digqatni
oshirish uchun

Yurak-gon tomir tizimini
oziglantirish uchun

Go'zallik va navgironlikni
saglab golish uchun

PREBIOTIK
OZUQAVIY
TOLALAR3 G

inulin va makkajo'xori tolasi

MIY ishini
me'yorlashtirishda
ishtirok etadi

* Oqgsilni yaxshiroq
o'zlashtirilishi uchun

» Organizmni tozalash
uchun

* Ochigqanlik hissini
pasaytirish uchun

VMP
COMPLEX

RR, B1,B5, B6,B7,B12,D,
kaliy, kalsiy, magniy, xrom,
rux, fosfor, yod

Bir-birini to'ldiruvchi
vitaminlar va minerallar
majmuasi

« Immunitetni go'llab-
quvvatlash uchun

» Organizmning barcha
tizimlarini oziglantirish
uchun

+ Almashinuv jarayonlarini
me'yorlashtirish uchun

PLANT
COMPLEX

bromelayn (ananas ekstrakti),
papain (papaya ekstrakti), olcha,
lavlagi va limon sharbati

O'simlik fermentlari
va tabiiy sharbatlar

*  Yog' qatlamlarini
parchalash uchun

Antioksidant himoya
uchun

» Ochigganlik hissini
pasaytirish uchun

* TSI — tavsiya etiluvchi sutkalik iste' mol.

TAYYORLASH OSON
ODDIYGINA SUV BILAN ARALASHTIRING!

200 mn

PAST UGLEVODLI PARHEZ

2,5 g carbo
per serving
15 servings

1

1 sashe Aralashtirilsin

o

(fhérry 4

& Gluten'ﬂééi':a 7 Amino
& GMO free

UCHUN A'LO DARAJADA MOS KELADI!
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