
Вопрос Ответ  

Какие подсластители присутствуют 
в составе?  

Подсластителем в составе Carbo light Drops является сукралоза. Это 
искусственный подсластитель, который в 600 раз слаще сахара, с нулевой 
калорийностью. Сукралоза не усваивается организмом: она просто 
проходит через организм, не оказывая никакого влияния на 
пищеварительную систему и не накапливаясь со временем. Это свойство 
важно при похудении: сама добавка, конечно, не поможет сбросить 
лишнюю массу тела, однако благодаря низкой калорийности 
поспособствует закрыть потребность в сладком без вреда для фигуры.  

В чем польза сукралозы? Сукралоза не обладает питательной ценностью, не содержит витаминов и 
полезных микроэлементов. Вся ее польза, в основном, состоит в том, что 
она является эффективным и безопасным заменителем сахара. 

Полезные свойства сукралозы: 

 не содержит калорий 

 не оказывает негативного влияния на зубы 

 не имеет побочных эффектов 

 не токсична 

 не является канцерогеном 

 устойчива к термообработке и может использоваться в горячих 
напитках и приготовлении различных блюд 

 усиливает вкус и аромат продуктов 

 после употребления не вызывает последующий приступ голода 

 

Вред сукралозы? На данный момент не существует ни одного доказательства того, что 
сукралоза наносит вред. Многочисленные исследования (а их более ста) 
доказывают ее полную безопасность. Важно соблюдать рекомендованные 
дозировки. 

Можно ли детям? Carbo light Drops создавался для здоровых взрослых людей. Перед тем как 
дать продукцию ребенку, необходимо обратиться за консультацией к 
врачу. 

Можно ли беременным и 
кормящим? 

Carbo light Drops — это пищевая добавка, поэтому противопоказания 
стандартны для всех пищевых продуктов: индивидуальная 
непереносимость ингредиентов. Использование во время беременности и 
лактации возможно по согласованию с лечащим врачом. 

 


